= En el norte de la Comunidad de Madrid, muy

préximo a Buitrago de Lozoya a una altitud de 1.045m y
con una superficie de 20,04 km2, esta el municipio de
Gascones. Este territorio esta enclavado entre el Parque
Nacional del Guadarrama y la Reserva de la Biosfera de
la Sierra del Rincén. Su forma rectangular se extiende
de sureste a noroeste. Desde los prados de pasto
crh:undados por fresnedas en su zona mas baja hasta la

clgr la de montes que unen el Pico de Penalara con el

‘de Somosierra y marcan la frontera entre las

comunidades de Madrid de la de Castilla Ledn.

Gascones es la entrada norte del Valle del
Lozoya. Uno de los parajes mas hermosos y mejor
conservados de Madrid. Es un territorio donde poder
perderse fuera de los tumultos de las zonas mas turisti-
cas de nuestra sierra. Disfrutar del silencio tnicamente
roto por los cantos de los pajaros, los cencerros de los
ganados o los golpes de las hachas al trasmochar los
fresnos para proveer de alimento al ganado.

En este folleto os proponemos 5 rutas para
conocer nuestro municipio.

In the north of the Community of Madrid, very
close to Buitrago de Lozoya at an altitude of 1,045 m.
and with a surface area of 20.04 km2, is the municipality
of Gascones. This territory is located between the Gua-
darrama National Park and the Sierra del Rincon Bios-
phere Reserve. lts rectangular shape extends from
southeast to northwest. From the meadows of grass
surrounded by ash trees in its lowest area to the moun-
tain range that joins the Peak of Pefialara with the Port of
Somosierra and marks the border between the commu-
nities of Madrid and Castilla Leon.

Gascones s the northemn entrance to the Lozoya
Valley. O;7e of the most beautiful and best preserved
places in Madrid. It is a territory where you can get lost
outside the tumults of the most touristic areas of our
mountain range. Enjoy the silence only broken by the
songs of the birds, the cowbells of the cattle or the blows
of the axes when the ashes are being mowed to provide 8
food for the cattle.

In this broz:hure we propose five trails to get to
know our municipality. "7(] “
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que encontraras en nuestros recorridos.

Cada una de las cinco sendas tienen un nivel diferente
de dificultad por su desnivel y distancia.

Os proponemos dos puntos de partida: el centro del
pueblo y el apeadero del tren que unia el trazado Madrid Irin,
hoy dia fuera de uso, al que se puede llegar en coche y que nos
Jfacilitara acortar o incrementar alguna de las rutas.

ECOSISTEMA
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Son las zonas mds cercanas al fondo de valle. Se
caracterizan por los prados donde pastan los ganados y se
mantienen algunos huertos. Suelen estar separados por muros
de piedra entre los que discurren las callejas. Si observamos
con detenimiento podremos ver las huellas que han dejado los
carros con el paso de los siglos.

Otra caracteristica de estos prados son los sistemas
de riego que se han mantenido de forma tradicional. Son
regueras controladas paralelas o perpendiculares a las calle-
Jjas que regaban los prados y huertos en los meses de estio.

“Por Callejas y Los Cerrillos” y la “Senda Circular
por la Laguna de las Aves” son nuestras propuestas para
disfrutar de este ecosistema donde el fresno es el arbol prota-
gonista y la fauna se asocia a los cursos de agua. Anfibios
como el sapo partero y aves de bosque como la eropéndola
pueden sorprendernos en nuestro caminar.

3 Ecasystems

Each of the five paths we propose has a different level
of difficulty due to its unevenness and distance.

We propose two starting points: the centre of the villa-
ge and the halt of the train that linked the Madrid Irtin railway
line, now out of use, which can be reached by car and which
will make it easier to shorten or increase some of the trails:

. ECOSYSTEM

These are the areas closest to the valley floor. They
are characterized by the meadows where the caitle graze and
some orchards are maintained. They are usually separated by
stone walls between which the alleys run. If we look closely
we can see the traces left by the cars over the centuries.

Another characteristic of these meadows is the
irrigation systems that have been maintained in a traditional
way. They are controlled streams parallel or perpendicular to
the alleys that irrigated the meadows and orchards during the
summer months.

"Por Callejas y Los Cerrillos" and the "Senda Circu-
lar por la Laguna de las Aves" are our proposals to enjoy this
ecosystem where the ash tree is the main tree and the fauna is
associated with the water courses. Amphibians such as the
midwife toad and forest birds such as the golden oriole can
surprise us in our walk.
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1/ LA CASONA DE GASCONES
G/ Carlos Ruiz, 8 - Tel. 659 05 79 74
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ECOSISTEMA

WA Rampa y badera de monte

Son las zonas de transicion entre los prados y la monta-
fia. Casi todos los caminos tienen parte de su recorrido en este
ecosistema. Se caracteriza por la presencia escasa de drboles,
salvo en las riberas de los arroyos. El matorral, retama en las
zonas mas bajas y brezos en las mas altas da cobijo a una fauna

ept da por: zorros, g , jabalies, milanos, ratoneros,
perdices, culebras bastardas y un largo eic de otras especies.

En estas laderas y rampas podremos ver en diferentes
zonas varios restos de la Guerra Civil. Los bunkers y trincheras
que sirvieron para dar cobijo y proteccion a los soldados han
quedado como testimonio de nuestra historia. Con el paso del
tiempo sus cicatrices sobre el terreno se estan difuminando pero
atin es muy facil reconocer los trazados que seguian a lo largo
de las lineas de defensa.

La rampa es quiza el mejor balcon desde donde poder
tener una vista de 360 grados del paisaje que nos rodea.
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Culebra bastarda

ECOSISTEMA
Montadia

Es el tercero de los ecosistemas que vamos a poder
disfrutar durante nuestros paseos.

Es la zona alta, de montafia, a la que se accede tras
una dura caminata, bien desde el pueblo, bien desde el apea-
dero del tren. Se caracteriza por ser una zona boscosa de
repoblacion donde la especie predominante es el pino silves-
tre. Si nos fijamos podremos ver algiin acebo.

Si queremos acceder a este ecosistema de montaria
tendremos que elegir la senda de “la Berrocosa”. Es larga
aunque el camino no comprende dificultad alguna salvo el
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| 3 Ecosistemasn

. ECOSYSTEM

These are the transitional areas between the mea-
dows and the mountains. Almost all the trails have part
of their route in this ecosystem. It is characterized by the
scarce presence of trees, except on the banks of streams.
The scrub, rockrose in the lower areas and heather in the
higher areas shelters a fauna represented by: foxes, stone
martens wild boars, kites, buzzards, partridges, snakes
and a long etc of other species.

On these slopes and ramps we can see various
remains of the Civil War in different areas. The bunkers
and trenches that served to provide shelter and protec-
tion to the soldiers have remained as a testimony to our
history. Over time their scars on the ground are fading
but it is still very easy fo recognize the lines of defence
that they followed.

The ramp is perhaps the best balcony from which
to have a 360 degree view of the surrounding landscape.

Corzos - Foto Jestis Giraldo

ECOSYSTEM

It is the third of the ecosystems that we will be able to
enjoy during our walks.

It is the high, mountainous area, which can be
reached after a hard walk, either from the village or from the
train station. It is characterized by being a forested area of
reforestation where the predominant species is the Scots pine.
If we look around, we can see some holly.

If we want to access this mountain ecosystem we will
have to choose the path of "la Berrocosa". It is a long way,
although the path does not include any difficulty except for the

desnivel al que nos Enr 1p di
una de las mejores vistas de la Sierra del Guadarrama y del
Valle del Lozoya.

Con suerte podremos observar el vuelo de alguno de
los buitres negros que anidan en los bosques al pie del Peiiala-
ra. Y con mucha mas suerte, podremos ver algim indicio de las
huellas de corzos y lobos.

g we are facing. In return we will have one of the
best views of the Guadarrama mountain range and the Lozoya
Valley.

With luck we will be able to observe the flight of some
of the black vultures that nest in the forests at the foot of the
Peiialara. And with much more luck, we will be able to see
some indication of the tracks of roe deer and wolves.

2/ BAR CANOPUS
C/ Carretera, 11 - Tel. 918 680 863

3/ BAR EL CAZADOR
Plaza de la Constitucion, 12 - Tel. 918 681 076
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C/ Real, 3 - Tel. 918 680 027 - 615 397 595
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